Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

Mme Justine Bellecrampe

Oroken 200mg (CEFIXIME)

1 comprime matin et soir pendant 8 jours.

Signature du médecin

Nombre de produits :1



CTE infection urinaire 1

1)Recevabilité de I’ordonnance :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays, I’age ou la date de naissance de
la patiente.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2)Analyse des spécialités :

DCI, dosage, Indication Classe Mode d’emploi
forme galénique | thérapeutique thérapeutique,

liste
Oroken, Infection urinaire | Céphalosporine | A avaler avec un
Céfixime, 200mg, | basse en dehors de 3¢ génération | grand verre d’eau.
comprime des etats

infectieux séveres
Liste 1

3)Analyse globale :

3.1) But thérapeutique :

Cette ordonnance traite une infection urinaire basse en dehors d’un état
infectieux sévere.

3.2) Associations bénéfiques :




Il n’y en a aucune.

3.3) Interactions médicamenteuses :

Apres contrdle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
il n’y a pas d’interaction médicamenteuse ni contre-indication absolue.

3.4) Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

4) Délivrance :

Céfixime 200mg : 2 boites de 8 comprimés.

5) Formalité + facturation :

Pour Céfixime 200mg, je note posologie et mode d’emploi sur les
conditionnements.

6) Conseils pathologie :

Boire beaucoup d’eau : 1,5 & 2L par jour, avec des mictions completes et
réguliéres. Bien s’essuyer d’avant en arriere. Ne pas se retenir d’uriner. Ne pas
laisser une constipation ou une diarrhée s’installer.

Ne pas porter de vétements trop serrés, éviter les sous-vétements synthétiques,
éviter les savons avec des agents acides, préferé des savons de toilettes intimes
respectant le ph intime (saforelle, hydralin...), faire une toilette intime 1 fois par
jour, trop de toilettes intimes peut déséquilibrer la flore vaginale.

Un ECBU est fortement recommandé avant chaque traitement antibiotique afin
de confirmer le diagnostic.

Ne pas hésiter a utiliser des plantes (busserole, queue de cerise...) qui ont un
effet diurétique.



Eviter les aliments qui peuvent rendre les urines acides (citron, orange,
pamplemousse...)

Une infection urinaire est signe d’une flore vaginale déséquilibré, il faudra
utiliser un probiotique afin de la rééquilibrée et éviter les récidives.

7) Conseils médicament :

A prendre avec un grand verre d’eau.



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

Mme Camille Albane

Monuril (FOSFOMY CINE)

1 sachet le soir

Movicol

1 sachet le matin pendant 10 jours

Normacol

1 prise en utilisation immédiate



Signature du médecin

Nombre de produits :3



CTE infection urinaire 2

1) Recevabilité de 1’ordonnance :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays, I’age ou la date de naissance de

la patiente.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2) Analyse des spécialités :

DCI, dosage,
forme galénique

Indication
thérapeutique

Classe
thérapeutique,
liste

Mode d’emploi

Monuril,

Traitement de la

Fosfomycine

A prendre en

Fosfomycine, 3g, | cystite aigué non prise unique.
sachet compliquee

Liste 1
Movicol, Traitement Laxatif osmotique | Chaque sachet

Bicarbonate de
sodium 178,5mg,
macrogol 3350,
13,125¢,
potassium
chlorure 46 ;6mg,
sodium chlorure
350,7mg, sachet

symptomatique
de la constipation
chez I’adulte.

Sans liste

doit étre mis en
suspension dans
un verre d’eau.

Normacol,
phosphate

Traitement
symptomatique

Laxatif de lest

1 lavement 5 a 20
minutes avant le




disodique de la constipation moment choisi
10,49/130ml, basse chez ) pour

; Sans liste , L
phosphate I’adulte I’exonération.
monosodique
23,669/130ml,
lavement

3) Analyse globale :

3.1) But thérapeutique :

Cette ordonnance traite une infection urinaire et une constipation.

3.2) Associations bénéfiques :

Movicol - Normacol : traitement de fond et d’attaque de la constipation chez
I’adulte.

Infection urinaire-movicol-normacol : lutte contre la constipation die a
I’infection urinaire.

3.3) Interactions médicamenteuses :

Apres contrdle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
il n’y a pas d’interaction médicamenteuse ni contre-indication absolue.

3.4) Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

4) Délivrance :

Fosfomycine 3g: 1 boite de 1 sachet

Movicol : 1 boite de 20 sachets




Normacol : 1 boite de 1 lavement

5) Formalité + facturation :

Pour Fosfomycine 3g, je note posologie et mode d’emploi sur les
conditionnements.

6) Conseils pathologie :

Boire beaucoup d’eau : 1,5 & 2L par jour, avec des mictions complétes et
régulieres. Bien s’essuyer d’avant en arriere. Ne pas se retenir d’uriner, lutter
contre la constipation et la diarrhée.

Ne pas porter de vétements trop serrés, éviter les sous-vétements synthetiques,
éviter les savons avec des agents acides, préferé des savons de toilettes intimes
respectant le ph intime (saforelle, hydralin...), faire une toilette intime 1 fois par
jour, trop de toilettes intimes peut déséquilibrer la flore vaginale.

Un ECBU est fortement recommandé avant chaque traitement antibiotique afin
de confirmer le diagnostic.

Ne pas hésiter a utiliser des plantes (busserole, queue de cerise...) qui ont un
effet diurétique.

Eviter les aliments qui peuvent rendre les urines acides (citron, orange,
pamplemousse...)

Une infection urinaire est signe d’une flore vaginale déséquilibré, il faudra
utiliser un probiotique afin de la rééquilibrée et éviter les récidives.

Constipation :

Boire environ 1,5L a 2L d’eau par jour. (Eau hépar, + un verre de jus d’orange
au reveil.)

Enrichir I’alimentation en fibres végétales, I€égumes verts, fruits, pain complet.

Eviter les apports farineux, féculent, légumes secs.



Pratiquer une activité douce (marche, natation..) pour faire travailler les
abdominaux. Se présenter a la selle a heures réguliéres ou au moindre besoin
spontané.

7) Conseils médicament :

Fosfomycine : a prendre a distance de minimum 2h du repas. Dans 1’idéal,
le sachet est a prendre le soir au coucher apres étre allé uriner, afin que
I’antibiotique agisse toute la nuit (plus longtemps il agit, plus il sera efficace).
S’il n’est pas possible d’attendre le soir, il est possible de prendre le sachet, mais
on ne doit pas aller aux toilettes durant au moins 2h.

Movicol : les sachets sont & mettre en suspension dans un verre d’eau. Il
est idéal de le prendre le matin, a jeun d’une petite demi-heure. Le médicament
agit 24 a 48heures apres 1’administration.

Normacol : a administrer allonger sur le coté gauche avec les deux
genoux pliés, bras au repos. Retirer le capuchon protecteur recouvrant la canule
lubrifiée. Introduire doucement la canule dans l'orifice anal. Par pression
réguliére, appuyer sur le flacon jusqu'a expulsion du liquide. Cesser
immediatement I'administration en cas d'apparition d'une résistance. Ne pas
forcer l'introduction car cela peut entrainer des lésions locales. Continuer
d’effectuer une pression sur le flacon jusqu’a extraction compléte de la canule,
afin d’éviter un effet ventouse et que le liquide rentre dans le flacon. Essayer de
garder le produit le plus longtemps possible avant d’aller a la selle.



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
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Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Candide Albicans
Gynopura LP 150 (Econazole LP 150)

Un ovule maintenant et un ovule dans 3 jours

Gynopura Creme (Econazole creme)

Une application matin et soir pendant 7 a 14 jours

Gynophilus

Une gélule intra vaginale par jour a la fin du traitement

Signature du médecin

Nombre de produits :3






CTE mycose vaginale

1) Recevabilité de 1’ordonnance :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays, le sexe du patient.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2) Analyse des spécialités :

DCI, dosage,
forme galénique

Indication
thérapeutique

Classe
thérapeutique,
liste

Mode d’emploi

Gynopura LP,
Econazole LP,

Traitement local
des mycoses du

Antifongique a
large spectre,

Introduire ’ovule
en position

150mg, ovule vagin et de la imidazolé allongé pendant 5
vulve, notamment _ a 10 minutes, de
: Sans liste e :
des candidoses préférence le soir
Gynopura, Traitement local | Antifongique a Appliguer la
Econazole, 1%, des mycoses du large spectre, creme, sur la

creme vagin et de la imidazolé partie externe, sur
vulve, notamment _ une peau propre
. Sans liste \
des candidoses et seche
Gynophilus, Relai d’un Probiotique Introduire la
gélule vaginale traitement local lactobacillus gélule vaginale en
antifongique ) osition allongée
9 Sans liste P X J
pendant 5a 10
minutes, de

préférence le soir




3) Analyse globale :

3.1) But thérapeutigue :

Cette ordonnance traite une mycose vaginale, et un traitement probiotique en
relai de la mycose afin d’éviter les récidives.

3.2) Association bénéfique :

Econazole créeme- éconazole ovule : traitement interne et externe de la mycose
vaginale

Econazole créeme- éconazole ovule-gynophilus : traitement d’attaque de la
mycose vaginale, et traitement probiotique pour éviter les recidives.

3.3) Interactions médicamenteuses :

Apres contrdle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
il n’y a pas d’interactions médicamenteuses, ni contre-indications absolues.

3.4) Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

4) Délivrance :

Econazole LP 150mg : 2 boites de 1 ovule
Econazole creme : 1 tube de 30g

Gynophilus gélules vaginales : 1 boite de 14 gélules.

5) Formalité+facturation :

Aucun médicament listé.



6) Conseils pathologies :

-lutter contre I'humidité, propice au développement des champignons : bien se
sécher avant de mettre ses sous-vétements, privilégier les culottes en coton qui
absorbent mieux la transpiration, ne pas garder son maillot de bain aprés avoir
nagé en piscine, éviter le port de vétements trop serrées

-changer souvent les protections durant les regles, éviter les tampons

-eviter d'utiliser des savons acides : ils favorisent la multiplication des
champignons, utiliser un savon respectant le ph de la flore vaginale (saforelle,
hydralin...)

-suite a une mycose, rééquilibrer la flore avec des probiotiques.

7) Conseils médicaments :

Econazole ovule : Mouillé le bout de ’ovule afin de faciliter 1”introduction de
I’ovule. L’ introduire en position allongé, de préférence au coucher, le plus
profondément possible dans le vagin. L’ovule fond au contact de la muqueuse,
ce qui peut provoquer des écoulements, il est conseillé d’utiliser une protection
adaptée afin d’éviter ce désagrément. Ne pas interrompre le traitement en cas de
regles.

Bien se laver les mains avant et apres 1’utilisation de 1’ovule.

Econazole creme : A appliquer sur une peau propre et seche, bien se laver les
mains avant et apres.

Gynophilus : Tout idem que 1’éconazole ovule. Le traitement est a débuté aprés
le traitement par éconazole. En cas de regle, débuté gynophilus apres.



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
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Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
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Consultation sur rendez-vous
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Rouen (Date du jour)

Mr Bruce WAYNE

Metformine 1000 :

1 comprime le matin et 1 comprimé le soir

Diamicron 30 LM :

1 comprimé le matin

Coversyl 4mg :

1 comprimé le matin

Atorvastatine 10mg :



1 comprimé le soir

Levemir

10 unités le soir

Lancettes :

1 boite

Bandelettes :

1 boite

Lecteur de glycémie.

Signature du médecin

Nombre de produits :8



CTE Diabéte :

1) RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque :
Le poids du patient et son age.
Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays.

Apreés rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2) ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, Liste et/ou | Classe pharmaco. | Indications Conseils de prise ou
D.C.L. législation emploi
Glucophage, Liste 1 Biguanide Antidiabétique oral | A prendre au cours
metformine ou a la fin du repas
1000mg,
comprime
Diamicron,

liclazide 30m A prendre avant le
g J Liste 1 Sulfamide Antidiabétique oral P

libération
modifiée,
comprimeé

Coversyl,
périndopril 4mg,
comprimeé

Tabhor,

Liste 1

hypoglycémiant

Inhibiteur de
I’enzyme de

Antihypertenseur

repas

A prendre le matin




atorvastatine
10mg, comprimé

Levemir, insuline,
stylo injecteur.

Liste 1

Liste 1

conversion

Inhibiteur de la
HMGcoa
réductase

Insuline retard

Hypolipémiant

Insuline d’action
lente

A prendre le soir

Injection le soir

3) DISPOSITIFS MEDICAUX :

Le stylo :

Elles se positionnent dans le stylo.

Les lancettes Fastclix auto-piqueur servent a effectuer 1’autocontréle, les
millimétres sont réglables sur le stylo et le nombre de test restant dans le barillet

est affiché

Les lancettes :

Les boites de lancettes comportent 34 Barillets de 6 Lancettes, soit 204
lancettes, ce qui permet d’éviter les piqures accidentelles.

Le barillet sécurise est facilement repérable et non réutilisable.

Les lancettes sont invisibles avec un diamétre réduit pour moins de douleurs et
d’appréhension.

Elles sont utilisées afin de pouvoir prélever un échantillon de sang.

On va positionner la lancette au niveau du site de préléevement, de préférence sur
le coté du doigt afin d’éviter des douleurs post-prélévement et en évitant la pince
préhension.



On maintien la lancette sur le site de prélevement et on va exercer une pression
ferme jusqu’a entendre un clic sonore confirmant I’activation automatique de la
lancette.

On réalise ensuite le recueil de la goutte de sang formée.

Une fois les 6 tests utilisés il faudra jeter le barillet dans une boite jaune
DASTRI.

Les Bandelettes :

On utilisera les bandelettes ACCUCHECK Performa pour effectuer
I’autocontrole.

La boite est constituée de 2 flacons de 50 bandelettes. Une fois ouvert, il est
conseillé de I'utiliser dans les 3 mois.

Les bandelettes servent a déterminer la glycémie des patients diabétiques.

Elles servent a recueillir le sang qu’il soit capillaire ou veineux afin de
déterminer le taux de glucose dans le sang.

La goutte formée a 1’aide de I’auto-piqueur et de la lancette, est appliquée a
proximité de la bandelette.

Lorsque la quantité de sang est suffisante un « bip » sonore se fait entendre, un
sablier apparait alors sur I’écran et la valeur de la glycémie s’affiche dans les 5
secondes.

La bandelette est a usage unique et se jette a chaque utilisation dans une boite
jaune DASTRI.

Le lecteur de Glycémie :

Il est prét a ’emploi, dés son allumage il ne nécessite aucun réglage hormis la
date et I’heure.

Des alertes sont programmables afin de rappeler de contréler sa glycemie avant
et apres le repas.

Il dispose d’un grand écran pour lire facilement les mesures de glycémie, un grip
antidérapant pour un meilleur confort, identification des glycémies pré et
postprandiale, moyenne des glycémies pré et postprandiales, alerte de risque
d’hypoglycémie, contrdle automatique de volume sanguin.



Il permet donc le controle de la glycémie d’une maniere simple et rapide.

Avec des mains propres et seches, on prendra une bandelette et on va I’insérer
dans le lecteur.

Ensuite on préleve la goutte de sang et on la met en contact avec la bandelette.
Le résultat s’affiche en 5 secondes.

On se lave ensuite les mains a 1’eau savonneuse.

L’appareil se nettoie a I’alcool en évitant de toucher les pieces électroniques.

4) ANALYSE GLOBALE :

4.1) BUT THERAPEUTIQUE :

Le patient est atteint d’un diabéte de type 2, d’une hypertension artérielle et
d’une hypercholestérolémie.

4.2) ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE
ANORMALE :

Lancettes, Bandelettes, lecteur : AB / mesure de la glycemie.

Glucophage, diamicron, Levemir : AB / Molécules d’actions différentes mais
agissant dans le controle du diabéte.

Tahor, Coversyl : contréle du risque cardiovasculaire par réduction de
I’hypertension artérielle et par diminution du risque de formation de plaques
d’athérome.

Il n’y a pas d’interaction médicamenteuse.
[1n’y a pas de contre-indication.

Les posologies sont bonnes.

4.3) DELIVRANCE :

Metformine 1000mg : 2 boites de 30 comprimés.



Diamicron 30mg LM : 1 boite de 30 comprimés.
Coversyl 4mg : 1 boite de 30 comprimes
Atorvastatine 10mg : 1 boite de 30 comprimés
Levemir : 1 boite

Bandelettes : 1 boite de 100.

1 lecteur de glycémie.

5) FORMALITES de DELIVRANCE :

Pour Metformine, diamicron, coversyl, atorvastatine, Levemir, je note la
posologie et le mode d’emploi sur le conditionnement.

6) CONSEILS AU PATIENT :

Metformine : L’effet secondaire principal est la diarrhée. Le fait de le prendre en
mangeant diminue cet effet. Si cet effet secondaire persiste malgré la prise
pendant le repas, il faudra consulter avant de changer la molécule.

Diamicron : A prendre au début du repas. Ce médicament est hypoglycémiant
donc pas de prise en cas de repas sauté.

Coversyl : L’effet secondaire le plus fréquent est une toux séche. Il faut
consulter le médecin si ce symptome persiste. En cas d’hypotension
orthostatique on conseillera de prendre ce médicament le soir.

Atorvastatine : Prise le soir car la synthese du cholestérol se fait le soir.
Attention aux crampes, risque de rhabdomyolyse. Consulter si le symptome
persiste.

Levemir : Il faudra penser a changer de site d’injection a chaque fois (bras,
ventre, cuisse, fesses).

Privilégier la cuisse et les fesses pour I’insuline retard. Conservation a
température ambiante pendant 1’utilisation, soit 3 a 4 semaines. En dehors de ¢a
il faudra le conserver au frigo.



Conseils sur la patholoqgie :

Le diabéte :

On est considéré comme diabétique quand la glycémie matinale est supérieure a
1,269/l au moins a deux reprises ou une glycémie de 2g/l a deux reprises au
cours de la journée.

Il faudra privilegier des repas équilibré et adapté a I’activité physique (et aux
doses d’insuline s’il y en a).

3 repas apportant une ration suffisante en sucres lents. Les sucres rapides sont a
éviter. 1l faudra favoriser les glucides a index glycémique bas, réduire la
consommation d’aliments gras et d’alcool.

Il faut augmenter la consommation de fibres, pratiquer une activité physique
réguliére, soin des pieds et de la peau.

Ne jamais arrété le traitement s’il y a survenu d’effets secondaires, consulter le
médecin.

Attention a I’automédication, effectuer les surveillances du diabétique par
I’autocontrole glycémique, dosage de I’hémoglobine glyquée, ECG du fond
d’ceil, vaccination contre la grippe, test de sensibilité, dosage de la créatine
sanguine, albuminurie, doppler des membres inférieurs.

L’hypertension :

On parle d’hypertension lorsque la pression artérielle systolique est supérieure a
140mmhg et /ou la pression diastolique est supérieure a 90mmhg.

Ne jamais arréter le traitement et s’il y a survenu d’effets secondaire, consulter
le médecin.

Avoir une alimentation équilibrée, éviter le café, 1’alcool, le thé, le tabac.

Contrdler regulierement sa tension, pratiquer une activité physique reguliere,
réduire une éventuelle surcharge pondérale, attention a I’automédication, limiter
le stress et le surmenage, ne pas manger de réglisse.



L’hypercholestérolémie :

Limiter la consommation d’aliments riches en graisses saturées et cholestérol,
préférer les aliments riches en graisses insaturées (Omega 3, oméga 6) et fibres
(fruits, légumes, céréales...)

Arrét du tabac, diminuer la consommation d’alcool, pratiquer une activité
physique réguliere.

La détection du Diabétique au comptoir :

Un homme se présente au comptoir et présente ces symptomes :
-Depuis un moment, il a une peau séche avec une difficulté de cicatrisation.
-Une diminution de la sensibilité.

En discutant un peu plus, il dit qu’il se sent également fatigué, a faim et soif
tout au long de la journée.

Par ailleurs il va beaucoup plus souvent aux toilettes.

Enfin on remarque chez ce patient une surcharge pondérale.
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Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr. Barry Allen
Kenzen 4mg comprimé (CANDESARTAN 4mg)

1 cp par jour

Cardensiel 2,5mg (BISOPROLOL 2,5mg)

1 cp par jour

Levothyrox 75ug

1 cp tous les 2 jours en alternance

Levothyrox 100ug



1cp tous les 2 jours en alternance

Signature du médecin

Nombre de produits :4



CTE Hypothyroidie

1)Recevabilité de 1’ordonnance :

L'ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays, I’age ou la date de naissance du

patient.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2) Analyse des spécialiteés :

DCI, dosage,
forme galénique

Indication
thérapeutique

Classe
thérapeutique

Mode d’emploi

Kenzen,

Candésartan,
8mg, comprimé

Traitement de
I’hypertension
artérielle
essentielle chez

Antihypertenseur,
antagoniste des
récepteurs de
I’angiotensine 11

A prendre en une
seule prise par
jour, avec un
grand verre

I’adulte d’eau, de
préférence a la
méme heure

Cardensiel, Traitement de Betabloquant A prendre le
. I’insuffisance matin, avec un
Bisoprolol, :

cardiaque grand verre

2,5mg, : )

chronique d’eau.

Comprimé

Levothyrox, Traitement de Hormone A prendre le
Levothyroxine I’hypothyroidie thyroidienne de matin a jeun
sodique, 75ug, synthése d’une demi-heure
comprimé avant le déjeuner.
Levothyrox, Traitement de Hormone A prendre le




Levothyroxine I’hypothyroidie | thyroidienne de | matin a jeun
sodique, 100ug, synthése d’une demi-heure
comprimé avant le déjeuner.

3) Analyse globale :

3.1) But thérapeutigue :

Cette ordonnance traite une hypothyroidie avec des troubles du rythme
cardiaque (effet secondaire de I’hypothyroidie)

3.2) Associations bénéfiques :

Levothyrox 75 et Levothyrox 100 : traitement de 1’hypothyroidie avec 2 dosages
différents afin d’avoir un meilleur équilibre de la LT4.

Levothyrox 75 et 100 et bisoprolol : traitement de 1’effet secondaire de
I’hypothyroidie (trouble du rythme cardiaque)

Levothyrox 75 et 100 et candesartan : traitement de 1’effet secondaire de
I’hypothyroidie (trouble du rythme cardiaque)

3.3) Interactions médicamenteuses :

Apres contrdle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
il n’y a pas d’interaction médicamenteuse ni contre-indication absolue.

Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

3.4) Délivrance :



Candésartan 8mg : 1 boite de 90 comprimés
Bisoprolol 2,5mg : 1 boite de 90 comprimés
Levothyrox 75mg : 1 boite de 30 comprimés

Levothyrox 100 mg : 1 boite de 30 comprimés.

4) Formalité + facturation :

Pour Candésartan 8mg, Bisoprolol 2,5mg, Levothyrox 75mg et 100mg, je note
posologie et mode d’emploi sur les conditionnements.

5) Conseils :
5.1) Pathologies :

Hypothyroidie :

- Pratiquer une activité physique réguliere

- Trouver le dosage en levothyrox peut s’avérer compliqué, si certains
symptomes persistent ou reviennent, consulter un medecin afin de
rééquilibrer le dosage

- Avoir un régime alimentaire équilibré : apport suffisant en fibre, protéines
maigres, graisses saines, s’hydrater suffisamment.

- Eviter I’alcool et le tabac, avoir un bon apport en sommeil

Hypertension artérielle :

- Manger équilibré (apport suffisant en fibre, graisses saines, protéines
maigres, fruits et légumes)

- Mesurer fréguemment sa tension. Si des symptomes réapparaissent, ou
que la tension est anormale, vous pouvez vous rapprocher de votre
meédecin ou votre pharmacien.



- Réduire la consommation en sel
- Eviter I’alcool et le tabac, avoir un bon apport en sommeil
- Pratiquer une activité physique réguliere

Insuffisance cardiagque :

- Cf. conseils hypertension artérielle.

5.2) Conseil médicaments :

Bisoprolol :

- Ne pas arréter brutalement le traitement sans avis médical.

- Porter une carte sur vous, qui précise quel traitement et quel dosage vous
prenez.

- Prévenir chaque professionnel de santé du traitement que vous prenez.

- Prendre le traitement & heure réguliére.

- Ne pas prendre deux comprimés pour compenser un oubli.

Candésartan :

- Cf. bisoprolol.

Levothyrox :

- Prendre le matin a jeun d’une demi-heure avant le repas
- Sitout effet secondaire se fait ressentir, ou si le dosage ne se sent plus
efficace, consulter un médecin.









Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
DERMATOLOGUE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

Mr James PUSTUL

Tolexine 100mg : 1cp par jour pendant 3 mois
A prendre au cours d’un repas avec un verre d’eau.

(Attention : Stop au soleil)

Puis, si besoin passer a
Rubozinc
2 ge par jour pendant 3 & 6 mois

A prendre a distance des repas avec un verre d’eau

Localement, appliquer le soir, sur les zones a problemes :



Créeme DIFFERINE
En alternance un soir sur deux avec

Creme Cutacnyl 2,5 voire 5 (Attention : Stop si soleil sur les zones traitées)

En cas de bouton inflammatoire, appliquer ponctuellement

Lotion ERYFLUID 1 a 2 fois/jour

Le matin, en guise de creme de jour

Creme KERACNYL PP (DUCRAY)

Traitement local a renouveler pour 6 mois.

Signature du médecin

Nombre de produits :6



1) RECEVABILITE :

CTE L’acné

Cette ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le mail du prescripteur, le pays, le +33 du n° de tel

L’4ge du patient et éventuellement son poids.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2) ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, Liste et/ou | Classe pharmaco. | Indications Conseils de prise ou
D.C.L. législation emploi
Tolexine, 100mg, | Liste 1 Antibiotique, Traitement de A prendre en
doxycycline, cycline. I’acné mangeant, ne pas se
comprime coucher pendant 30
minutes a 1 heure.
_ A prendre a distance
Rubozinc, 15mg, . . . >
) . .| Anti acnéique Traitement de d’environ 2 heures du
Zinc, gelule. Non listé . .
géneral I’acné repas.
inflammatoire
A appliquer le soir.
Différine, 0,1%, . . Traitement de
. . Anti acneique g a s
adapalene, creme. | I’acné sévere a
Liste 1 local

moyenne




Cutacnyl,2,5%,
Peroxyde de

benzoyle, creme.

Anti acnéique
local

Traitement de
I’acné vulgaire

A appliquer le soir.

Liste 2
Eryfluid, : Traitement local de _
Erythromycine, Pacné A appliquer sur les
lotion. Antibiotique boutons
local, action inflammatoires.
Liste 1 antibactérienne.

3) DISPOSITIFS MEDICAUX :

Creme Keracnyl PP
C’est une créme apaisante anti-imperfections.

Elle aide a réduire les imperfections, reduit les boutons enflammés, prévient
I’apparition de marques résiduelles, apaise les irritations et aide a réduire 1’exces
de sebum.

Elle est a appliquer le matin et le soir sur I’ensemble du visage.

C’est une excellente base de maquillage, utilisation possible avec différents
traitements medicamenteux.

En terme d’entretien il faudra nettoyer I’embout aprés chaque utilisation,
attention a la date d’ouverture de la créme afin de respecter le délai d’ouverture
jusqu’a la date de péremption.

4) ANALYSE GLOBALE :

4.1) BUT THERAPEUTIQUE :

Cette ordonnance est destinée au traitement de I’acné inflammatoire.




4.2) ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.LM., C.I., POSOLOGIE
ANORMALE :

Différine, Cutacnyl, Eryfluid : AB / Tous ses traitements agissent avec des
cibles d’actions différentes mais participent au traitement de I’acné
inflammatoire

Differine, Cutacnyl, Tolexine, Keracnyl PP : AB/ Traitement local et oral de
I’acné.

Apres contrdle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
il n’y a pas d’interactions médicamenteuses ni de contre-indication absolue.

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure empéchant la délivrance.

4.3) DELIVRANCE :

Tolexine 100mg : 1 boite de 28 cp
Adapaléne 0,1% : 1 tube de 30g
Cutacnyl 2,5% : 1 tube de 409
Eryfluid lotion : 1 flacon de 30ml
Keracnyl PP : 1 boite de 30g

Rubozinc : 1 boite de 60 gélules qui ne sera délivré si la tolexine est mal tolérée
ou bien s’il y a contre-indication a I’utilisation (période estivale, départ au
soleil).

5) FORMALITES de DELIVRANCE :

Pour les médicaments Tolexine, Différine, Cutacnyl, Eryfluid ou Rubozinc je
note la posologie et le mode d’emploi sur les différents conditionnements.



Un rappel de la contre-indication au soleil est rappelé sur les conditionnements
de la Tolexine et le Cutacnyl.

6) CONSEILS AU PATIENT :

Tolexine : A prendre en mangeant et ne pas se coucher pendant 30” a 1
heure apres la prise. Si petite exposition solaire (hiver), se protéger la peau avec
un écran total.

En été, et en accord avec le médecin on préféra utiliser le Rubozinc et arréter la
Tolexine qui est photo sensibilisant.

Rubozinc : A prendre a distance des repas (2 heures).

A prendre en position assise et ne pas s’allonger pendant 30 minutes suivant la
prise.

Différine : Aprées avoir bien laver et sécher la peau, appliquer une noix de
creme sur les Iésions acnéiques en évitant le contour des yeux et des levres, au
coucher.

Les résultats sont visibles aprés 4 a 8 semaines de traitement. En cas
d’exposition méme minime de la peau au soleil, utiliser un écran total.

Si une exposition prolongée au soleil est prévue, ne pas appliquer la creme la
veille, le jour méme et le lendemain.

Si une brulure est apparue, ne plus utiliser la créme jusqu’a rétablissement
complet.

Cutacnyl : Aprés avoir laver et sécher la peau, appliquer la créme sur
I’ensemble des zones touchées en fine couche, jusqu’a pénétration compléte du
produit.

Mémes recommandations pour le soleil et la peau lésée que la différine.
Attention aux vétements et cheveux car ce produit peut les décolorer.

En raison d’un risque important d’irritation, tester la sensibilité de la peau en
debut de traitement avec une touche d’essai (Une petite application répétées sur
la méme zone pendant 10 a 15 jours).



Si apparition d’cedeme, arrété le traitement et revoir le médecin.

Eryfluid : Aprés avoir laver et sécher la peau, appliquer la lotion sur les
Iésions a ’aide d’un coton.

A utiliser jusqu’a disparition du bouton traité ce qui signifiera la disparition
totale du germe a I’origine de I’inflammation et évitera la sélection de mutants
résistants.

Il ne faudra pas manipuler les 1ésions car cela peut favoriser I’apparition de
taches brunes et de cicatrices.

Ne pas s’exposer au soleil, qui provoque une amélioration relative et transitoire
de la peau mais qui entraine au long cours une aggravation de 1’acné avec la
création d’un effet rebond important.

En cas de soleil, utiliser un produit solaire spécifique a la peau acnéique.

Proscrire I’utilisation de produits décapants comme le savon de Marseille, les
solutions alcoolisees.

Eviter les cosmetiques gras comédogenes non adaptés, attention au maquillage.

Nettoyer le visage et le corps en douceur avec des solutions micellaires sans
rincage, des nettoyants moussants sans savon en terminant par une pulvérisation
d’eau thermale apaisante et éponger délicatement.

7) L’ACNE AU COMPTOIR :

Les limites du conseil seront une acné important !!
Une adolescente se présente avec une acné modérée.

Nettoyer le visage matin et soir a ’aide d’un produit adapté aux peaux
acnéiques : pain dermatologique (Uriage Hyséac) ou un gel moussant (Effaclar
gel moussant, Cleanance, Sébium...) ou une lotion sans ringage (Sébium H20,
Keracnyl lotion purifiante...).

Eviter les laits 2 en 1, les laits de toilette pour bébé, savon de Marseille, lotions
alcoolisées.



Une a deux fois par semaine, éliminer les impuretés a 1’aide d’un exfoliant
(Avene gommage doux purifiant, Exfoliac gel désincrustant...).

Le matin, hydrater a I’aide de formules non comédogenes (Sébium mat, Effaclar
mat, Cleanance mat...).

Le soir, traiter les Iésions avec un soin kératorégulateur et antibactérien (Hyséac
3-Régul Soin global, Cleanance Expert soin, Keracnyl PP, Effaclar Duo+...).

Eviter le soleil, il améliore I’acné dans un premier temps mais provoque un
¢paississement de la couche cornée, responsable d’une flambée de boutons un
mois plus tard. Choisir un photo protecteur adapté aux peaux acnéiques
(Anthélios AC, Photoderm AKN mat...).

C w

KERACNYL t CREME APAISANTE 9

PP ANTI-IMPERFECTIONS
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Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

Mr. Jay Garric

Nicopatchlib 21mg/24h

Dispositif transdermique 1 patch par jour

Nicopass 1,5mg pastilles

4 a 6 selon besoin

Signature du médecin

Nombre de produits :2



CTE sevrage nicotinique

1) Recevabilité de I’ordonnance :

L'ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le +33 devant le numéro de téléephone, le pays, I’age ou la date de naissance du
patient.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.



2) Analyse des spécialites :

DCI, dosage, Indication Classe Mode d’emploi
forme galénique | thérapeutique thérapeutique
Nicopatchlib, Traitement du Substitut 1 dispositif/jour.
nicotine, sevrage nicotinique Ne jamais poser
21mg/24h, nicotinique un patch au
dispositif méme endroit que
transdermique les jours
précédents
Nicopass, Traitement du Substitut Ne pas croquer,
nicotine, 1,5mg, | sevrage nicotinique sucer et faire
pastille nicotinique glisser sur les
joues.

3) Analyse globale :

3.1) But thérapeutique :

Cette ordonnance traite un sevrage nicotinique.

3.2) Associations bénéfiques :

Nicopatch-nicopass : un traitement de fond avec un apport en nicotine sur 24h
(nicopatch) et des gommes a sucer si ’envie se fait ressentir en journée
(nicopass).

3.3) Interactions médicamenteuses :

Apres contrdle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
il n’y a pas d’interaction médicamenteuse ni contre-indication absolue.




Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

3.4) Délivrance :

Nicopatchlib 21mg/24H : 1 boite de 28 dispositifs

Nicopass 1,5mg : 3 boites de 96 pastilles.

4) Formalité + facturation :
Pour (les médicaments listés) je note posologie et mode d’emploi sur les

conditionnements.

5) Conseils :
5.1) Pathologies :

Sevrage tabagique :

Suivre la méthode CREA :

C COMME CHANGER

Voici quelques exemples : si vous aviez 1’habitude de commencer par prendre
votre petit-déjeuner avant de vous laver, commencez maintenant votre journée
en prenant votre douche avant le petit-déjeuner ; si vous aviez 1’habitude de
fumer chez vous a certains endroits précis, changez les meubles, le teléphone de
place ; si vous aviez I’habitude de fumer a table des la fin du diner, commencez
par débarrasser la table...

R COMME REMPLACER

Quand vous fumiez, la cigarette vous donnait peut-étre I’impression de vous
aider a vous calmer, vous donner une contenance, vous concentrer... L’arrét du
tabac peut alors donner I’impression d’un vide car fumer prend du temps. «
Remplacer » par des activités ce temps pendant lequel vous fumiez.

E COMME EVITER
Iy a des situations particulierement « a risque » : soirées entre amis, pause avec
les collégues, café apres le repas... Au début du sevrage, mieux vaut les éviter



temporairement. Mais ne vous ¢loignez pas de vos amis pour autant ; s’assurer
de leur soutien est important. Pour vous encourager, dites-vous que ces
précautions ne dureront qu’un temps limité et qu’une fois votre arrét du tabac
plus installé, vous aurez suffisamment confiance en vous pour affronter ces
situations sans céder a la cigarette.

A POUR ANTICIPER

Annoncez a vos amis fumeurs que vous ne fumez plus et que vous avez besoin
de leur soutien (par exemple, demandez-leur de ne pas fumer devant vous).
Préparez des phrases clés pour contrer efficacement les éventuelles propositions
de cigarettes.

Ne pas se sentir coupable d’avoir “craquer” : ’arrét du tabac peut étre un
chemin difficile, craquer peut arriver, I’important est de continuer efficacement
I’arrét.

5.2) Conseil médicaments :

Nicopatchlib :

En mettre 1 par jour. Ne pas poser de dispositifs au méme endroit que les jours
précedents.

A poser sur les zones : bras, bas du dos, cuisse, fesses. (Zones non pilleuses)

Il est possible de garder le dispositif la nuit. Si vous savez que la nuit vous ne
ressentez pas I’envie de fumer, il n’est pas nécessaire de le garder. Si vous le
mettez la nuit mais que des cauchemars arrivent, ne pas le mettre la nuit.

Si des nausées apparaissent dans la journée, mettre le dispositif sur la voute
plantaire.

Nicopass :

A utiliser si une envie de fumer se fait ressentir malgreé le patch (ou a utiliser
seul sans le patch).



La gomme ne se mache pas, il est a faire glisser sur les parois des joues afin que
le médicament se diffuse.

Une gomme équivaut a une cigarette environ.









Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
CARDIOLOGUE
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

Mr Anthony Starck

Prescription relative au traitement de I’affection de longue durée reconnue (liste
ou hors liste)

Affection exonérante

- Twicor 10/10 mg : 1 cp le soir

- Duoplavin 75mg/75 mg : 1 cp le soir

- Natispray 0,15mg : 1 pulvérisation a la demande si douleurs thoraciques,
en appelant le 15 si persistance des douleurs.

Prescription sans rapport avec I’affection de longue durée

(Maladies intercurrentes)




QSP 6 mois

Signature du médecin

Nombre de produits :3



1) RECEVABILITE :

CTE Cholestérol :

L’ordonnance n’est pas recevable car il manque :

Le mail, le pays d’exercice du prescripteur.

L’4ge du patient.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2) ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, Liste et/ou | Classe pharmaco. | Indications Conseils de prise

D.C.L. législation ou emploi

Twicor, Liste 1 Hypolipémiant, | Traitement de A prendre au

ezetimibe 10mg/ inhibiteur de I’hypercholestérolémie | méme moment de

Rosuvastatine I’HMG coA la journée avec un

10mg, comprimé réductase grand verre d’eau

Duoplavin, acide Anti A prendre avec un

acetylsalicylique _ thrombotique, Prévention secondaire | grand verre d’eau

75mg/ Liste 1 antiagregant lié & une

Clopidogrel plaquettaire athérothrombose

75mg, comprimé

Natispray,

trinitrine, L

0,15mg, solution Dérivé nitré Traitement préventif et Une pulverisation a

pour _ d’action rapide curatif de la crise r(_eno,uveler une fols
Liste 1 si nécessaire.

pulvérisation
buccale

d’angor




3) DISPOSITIFS MEDICAUX :

4) ANALYSE GLOBALE :

4.1) BUT THERAPEUTIQUE :

Cette ordonnance réalise le traitement pour un patient ayant eu un accident
d’athérothrombose. Traité par le Duoplavin en association avec du Twicor pour
de I’hypercholestérolémie.

Le natispray servant au traitement d’éventuelles crises d’ Angor.

4.2) ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE
ANORMALE :

Twicor-Duoplavin : AB / Les deux en association évitent les plaques
d’athéromes.

Twicor-Duoplavin-Natispray : AB / Traitement de fond évitant la crise, et le
natispray participe au traitement de la crise d’angor.




Twicor: AB / Deux molécules associées permettant de lutter contre
I’hypercholestérolémie.

Duoplavin : AB / Deux molécules associées permettant d’améliorer la fluidité
du sang et donc éviter la formation de caillots de sang dans les artéres.

Apres controle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
pas d’interactions médicamenteuses ni de contre-indications absolues.

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure et peut donc étre délivrée.

4.3) DELIVRANCE :

Twicor 10/10mg : Une boite de 90 comprimés
Duoplavin 75/75mg : Une boite de 30 comprimés

Natispray 0,15mg : Une boite de 200 doses.

5) FORMALITES de DELIVRANCE :

Pour les médicaments Twicor, Duoplavin, Natispray, je note la posologie et le
mode d’emploi sur les conditionnements.

6) CONSEILS AU PATIENT :

Twicor : A prendre une fois par jour a heure réguliére avec un grand verre
d’eau, pendant ou en dehors des repas.

A prendre en complément d’un régime alimentaire adapté.

Duoplavin : Une prise par jour a heure fixe, pendant ou en dehors du
repas avec un grand verre d’eau.

Attention a I’automédication, notamment avec les AINS.

Il convient de prévenir tout professionnel de santé de la prise de ce médicament.



Faire attention a tout signe de surdosage (gingivorragie, épistaxis, bleus
inexpliqués...) dans ce cas consulter un médecin rapidement.

Attention aux conduites a risque (jardinage, cuisine...) ou il y a risque de
coupures et donc hémorragie.

Surveiller également des signes de troubles gastro-intestinaux.

Natispray : En cas de crise, une pulvérisation sublinguale, a renouveler au
bout de deux a trois minutes si nécessaire.

S’asseoir et le rester pendant au moins une dizaine de minutes
Si la douleur ne passe pas apres le renouvellement de la prise, appeler le 15.

Il faut penser a toujours le conserver dans sa poche.

La consommation d’aliments gras (charcuteries, fritures, sucreries...) doit étre
fortement limitee.

Consommation de viandes maigres (volaille, poisson non gras...).
Augmenter la consommation de fibres, pain, céréales, féculents.
Arrét du beurre, on préféra la margarine.

Pour la cuisson, on utilisera plutdt de I’huile d’olive, de noix, de tournesol, de
pépin de raisin ou de colza.

Pour les produits laitiers, préférer les yaourts et fromage 0%.
Eviter le tabac, 1’alcool, pratiquer une activité physique régulicre.

Réduire I’apport en sel et faire controler réguliérement son cholestérol.



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

Mr. Tim Drake

Desloratadine 5mg cp
(AERIUS 5mg Cpr pell 2Plg/15 (30))
1 boite Renouveler 2 fois

Prendre 1 comprimé par jour, pendant 1 mois

Beclomeétasone dipropionate 200ug/dose + formoterol fumarate 6ug/dose sol p
inhal en fl press

(INNOVAIR 200/6 ug/dose S inh en flacon pressurisé FI/120 doses)
3 boites

Prendre 2 inhalations le matin et le soir, pendant 3 mois



Salbutamol (sulfate) 100ug susp p inhal en fl press
(VENTOLONE 100ug Susp inh FI/200d)
1 boite Renouveler 2 fois

2 bouffées si respiration sifflante ou toux incessante. A renouveler aprés 3-4
minutes si besoin

Maximum 10 bouffées en 15 mn

Signature du médecin

Nombre de produits :3



CTE asthme

1)Recevabilité de 1’ordonnance :

L'ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays, le sexe du patient

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2)Analyse des spécialités :

DCI, dosage,
forme galénique

Indication
thérapeutique

Classe
thérapeutique

Mode d’emploi

Aerius,
Desloratadine,

5mg, comprimé

Traitement de
I’allergie.

Anti allergique
oral,
Antihistaminique
H1

Liste Il

1 comprime par
jour, plutot le
soir.

Innovair 200/6
ug,
beclometasone
dipropionate

Traitement de
fond de ’asthme

Corticoides
associés aux B2
stimulants de
longue durée

Ne jamais arréter
le traitement, se
rincer la bouche
et boire un verre

200ug + d’action d’eau ensuite.
formoterol

fumarate 6ug,

suspension pour Liste |

inhalation

Ventoline, Traitement de la | Bronchodilatateur | A prendre si le
Salbutamol, crise d’asthme , B2 stimulant de | besoin s’en fait

100ug, poudre
pour inhalation

courte durée
d’action

ressentir (si crise)




Liste |

3)Analyse globale :

3.1) But thérapeutique :

Cette ordonnance traite un patient asthmatique

Associations bénéfiques :

Innovair : un B2 stimulant est présent afin de dilater les bronches, et que le
corticoide puisse avoir une meilleure action

Innovair-ventoline : traitement de fond de 1’asthme, plus un traitement de crise
si besoin

Innovair-ventoline-aerius : traitement de 1’asthme avec un antihistaminique pour
éviter que les allergenes ne provoquent une crise.

3.2) Interactions médicamenteuses :

Aprés controle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes,
il n’y a pas d’interaction médicamenteuse ni contre-indication absolue.

3.3) Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

3.4) Délivrance :

Desloratadine 5mg : 1 boite de 30 comprimés
Innovair 200/6ug : 1 flacon de 120 doses

Ventoline : 1 flacon de 200 doses



4)Formalité + facturation :

Pour Desloratadine, Innovair et Ventoline, je note posologie et mode d’emploi
sur les conditionnements.

5)Conseils :
5.1) Patholoqies :

Asthme :

- Boire des jus d’agrumes : la vitamine ¢ a une action antihistaminique
naturel.

- Expliquer la différence entre traitement de fond et traitement de crise et
I’importance de I’observance du traitement de fond

- Aérer les pieces et la literie quotidiennement au moins 15min par jour

- Eviter la moquette et les tapis, meuble capitonne, papier peint...

- Lutter contre les acariens

- Euviter le tabac

- Pratiquer une activité physique réguliere adaptée

- Eliminer les moisissures

5.2) Conseil médicaments :

Aerius : la prise se fait une fois par jour, en dehors ou au milieu du repas.

A prendre de préférence le soir car il y a un léger effet de somnolence, il faut
donc faire attention a la conduite automobile, et ne pas associer d’alcool pour ne
pas majorer I’effet sédatif. Ne pas arréter le traitement afin qu’il soit le plus
efficace possible. Si méme sous aerius des signes d’allergies persistent ou
réapparaissent, consulter votre médecin.



Innovair : La coordination main/bouche est indispensable. Si cette coordination
s’avere difficile, préféré le dispositif nexthaler. Apres chaque utilisation, se
rincer la bouche, boire un verre d’eau, et nettoyer I’embout afin d’éviter toute
mycose buccale ou raucité de la voix.

Ventoline : ne pas dépasser les doses prescrites. Si des difficultés respiratoires
se font toujours ressentir, consulter votre medecin. Le salbutamol peut étre
cariogene, il est conseillé de se rincer la bouche voir méme de se laver les dents
aprés. Le faire au moins matin et soir va limiter le risque.

Au moment de I’utilisation, bien vider ses poumons avant, la prise de
salbutamol n’en sera que plus efficace.

La coordination main/bouche est indispensable, si elle est difficile, préféré une
chambre d’inhalation ou un autre dispositif (airomir ou novolizer par exemple).



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen
Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

Me Diana PRINCE

Desloratadine 5mg Cp

Prendre 1 comprimé par jour, pendant 6 mois en systématique

Levocabastine (chlorhydrate) 0,05% collyre sol récip unidose
1 goutte/ceil *2-4/j si besoin

QSP 6 mois

Mometasone furoate 50ug/dose susp p pulv nasal

Faire 1 pulverisation par jour, pendant 6 mois si besoin



Salbutamol (sulfate) 100ug pdre p inhal
2 & 4 inh*3-4/j si besoin
2 inh avt sport si besoin

QSP 6 mois

Signature du médecin

Nombre de produits :4



CTE rhinite allergique

1)Recevabilité de I’ordonnance :

L'ordonnance n’est pas recevable, il manque :
Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays.

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2)Analyse des dispositifs :

Novolizer :

Description : le novolizer a un capuchon protecteur, un bouton rouge afin d’armer une dose,
un compteur de dose, et une cartouche. Il suffit de changer de cartouche a chaque fois, mais
on peut garder le méme dispositif.

Indication : Dispositif pour une prise plus facile de salbutamol.

Utilisation : Enlever le capuchon protecteur, agiter avant chaque emploi. Le dispositif doit
étre enclencher en appuyant sur un bouton rouge, une lumiere verte apparaitra, ce qui
confirme que la dose est bien enclenchée. Bien vider les poumons, inspirer pour prendre la
dose. Si la dose a été correctement prise, le voyant deviendra rouge.

Entretien : nettoyer I’embout aprés chaque utilisation. Le dispositif se change tous les ans.

¢ " T Couverde
Sartouche ompteur de doses Boutan

~ % Capuchon " | —
protecteur \
oy
Nov(n\uﬂ
Wmmﬁmam

Boitier de la
cartouche

3)Analyse des spécialités :

DCI, dosage, Indication Classe Mode d’emploi
forme galénique | thérapeutigue thérapeutique

Aerius, Traitement de Anti allergique 1 comprimeé par




Desloratadine,

5mg, comprimé

I’allergie.

oral,
Antihistaminique
H1

Liste Il

jour, plutdt le
soir.

Levofree,
Levocabastine
chlorhydrate,
0,05%, collyre

Traitement de la
conjonctivite
allergique

Anti allergique
local,
Antihistaminique
H1

Liste Il

A utiliser si
besoin, jeter
I’unidose apres
chaque
utilisation.

Nasonex,
Mométasone,
50ug, suspension
pour
pulvérisation
nasale

Traitement de la
rhinite allergique

Antihistaminique
et anti
inflammatoire,
corticoide

Liste |

1 pulvérisation
par jour, plutot
apres un lavage
de nez

Ventilastin
novolizer,

Salbutamol,
100ug, poudre
pour inhalation

Traitement de
I’asthme

Bronchodilatateur
béta 2 stimulant
d’action bréve

Liste |

1 inhalation si
géne respiratoire

4)Analyse globale :

4.1) But thérapeutique :

Cette ordonnance traite d’une rhinite allergique

4.2) Associations bénéfiques :

Nasonex- ventilastin : traitement de la rhinite allergique avec un spray nasal et traitement des
difficultés respiratoires du a la rhinite allergique avec du salbutamol (double action sur la
difficulté respiratoire)



Aerius-ventilastin : traitement de fond de la rhinite allergique et traitement symptomatique
des difficultés respiratoires dd a la rhinite allergique

Levofree- nasonex : traitement symptomatique des écoulements et/ou démangeaisons dues a
la rhinite allergique

4.3) Interactions médicamenteuses :

Apres controle et analyse de 1’ordonnance, toutes les posologies sont correctes, il n’y a pas
d’interaction médicamenteuse ni contre-indication absolue.

4.4) Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

4.5) Délivrance :

Desloratadine 5mg : 1 boite de 30 comprimés
Levofree 0,05% : 4 boites de 30 unidoses
Nasonex 50ug : 1 flacon de 140 doses

Ventilastin novolizer 100ug : 1 dispositif de 200 doses

5)Formalité + facturation :

Pour Desloratadine, Levofree, Mometasone et Ventilastin novolizer, je note posologie et
mode d’emploi sur les conditionnements.

6)Consells :
6.1) Patholoqies :

Rhinite allergique :

- Boire des jus d’agrumes : la vitamine ¢ a une action antihistaminique naturel.
- Faire des lavages de nez a base d’eau de mer isotonique (2 fois par jour minimum)



- Se brosser les cheveux le soir afin de retirer tout allergéne des cheveux, préféré
également une douche le soir.

- En homéopathie, on peut également utiliser le Rhinallergy (sans dépasser 6 comprimés
par jour)

- Portez des lunettes de soleil en extérieur ou lors du jardinage

- Fermez les fenétre les jours de vent ou de concentration importante dans 1’air

- Evitez la pratique de sport en extéerieur pendant les fortes pollinisations

- Ne faites pas sécher le linge en extérieur

- Roulez les vitres fermées en voiture et changer régulierement les filtres.

5.2) Conseil médicaments :

Aerius : la prise se fait une fois par jour, en dehors ou au milieu du repas.

A prendre de préférence le soir car il y a un léger effet de somnolence, il faut donc faire
attention a la conduite automobile, et ne pas associer d’alcool pour ne pas majorer I’effet
sédatif. Ne pas arréter le traitement afin qu’il soit le plus efficace possible. Si méme sous
aerius des signes d’allergies persistent ou réapparaissent, consulter votre médecin.

Levofree : préféré nettoyer I’ceil avec du sérum physiologique avant toute utilisation de
Levofree. Nettoyer le surplus avec une compresse, que I’on va utiliser de I’intérieur vers
I’extérieur de I’ceil afin d’éviter toute réintroduction d’allergéne. Attendre environ 10
minutes entre chaque collyre afin qu’il se mélange efficacement a I’ ceil.

Nasonex : préféeré effectuer un lavage de nez avant toute utilisation du Nasonex. Le lavage de
nez retirera efficacement les allergenes, il faut ensuite se moucher le nez. Le nasonex lui aura
le role de I’anti-inflammatoire et va decongestionner le nez.

Ventilastin : ne pas dépasser les doses prescrites. Si des difficultés respiratoires se font
toujours ressentir, consulter votre médecin. Le salbutamol peut étre cariogene, il est conseille
de se rincer la bouche voir méme de se laver les dents apres. Le faire au moins matin et soir
va limiter le risque.

Au moment de I’utilisation, bien vider ses poumons avant, la prise de salbutamol n’en sera
que plus efficace.



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr. Barry Allen
VALACICLOVIR 500mg cp

1 comprime matin et soir pendant 5 jours

ACICLOVIR 5% creme

En application locale quatre fois par jour pendant 5 jours

ACICLOVIR 3% pom opht

En application locale quatre fois par jours pendant 5 jours

Signature du médecin

Nombre de produits :3






1)Recevabilité de 1’ordonnance :

CTE Herpes

L'ordonnance n’est pas recevable, il manque :

Le +33 devant le numéro de téléphone, le pays, le sexe du patient

Apres rectification par le prescripteur, I’ordonnance sera recevable.

2)Analyse des spécialités :

DCI, dosage,
forme galénique

Indication
thérapeutique

Classe
thérapeutique

Mode d’emploi

Valaciclovir,
500mg,
ZELITREX,
comprime

Traitement des
infections
herpétiques

Antiviral,
inhibiteur de la
transcriptase
inverse Liste 1

A prendre avec
un grand verre
d’eau.

Aciclovir, 5%,
Zovirax, creme

Traitement des
infections
herpétiques

Antiviral,
inhibiteur de la
transcriptase
inverse Liste 1

En application
locale sur la zone
herpétique apres
lavage des mains

Aciclovir, 3%,
Zovirax,
pommade
opthlamique

Traitement des
infections
herpétiques

Antiviral,
inhibiteur de la
transcriptase
inverse Liste 1

En application
locale sur la zone
herpétique apres
lavage des yeux
et des mains.

3)Analyse globale :

3.1) But thérapeutique :

Cette ordonnance traite un patient souffrant d’un herpés ophtalmique et péri-ophtalmique

3.2) Associations bénéfiques :




Association de trois traitements antiviraux a visé locale et générale.

3.2) Interactions médicamenteuses :

Apres controle et analyse de 1I’ordonnance, toutes les posologies sont correctes, il n’y a pas
d’interaction médicamenteuse ni contre-indication absolue.

A noter que ’aciclovir pommade ophtalmique ne se fait plus sans substitution possible

3.3) Conclusion :

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

3.4) Délivrance :

Valaciclovir 500mg, 1 boite de 10 comprimés.
Aciclovir 5%, 1 tube de 10g
Aciclovir 3%, 1 tube de 4,5¢

4)Formalité + facturation :

Pour le valaciclovir, I’aciclovir 5%, 1’aciclovir 3%, je note posologie et mode d’emploi sur
les conditionnements.

5)Conseils :
5.1) Pathologies :

Herpes :

- Eviter I’auto contamination par le lavage des mains et en faisant attention aux yeux
(frottement et lentilles) et le grattage des lésions.

- Lutter contre la contagion dés les prodromes en évitant d’embrasser, le contact chez
les personnes fragiles.

-Faciliter la cicatrisation en utilisant rapidement de crémes avec de ’ACV

Pas de maquillage

Jeter le maquillage ancien s’il y a eu une utilisation.

Pas de prise d’ AINS.



Pas de grattage
Pas d’application de créme avec des corticoides car risque de flambée.

-Prévenir les récurrences en reconnaissant les signes annonciateurs, attention aux
expositions au soleil et en réduisant le stress et la fatigue.

-Port de lunettes de soleil pour les herpes ophtalmique
-Utilisation de I’huile essentielle de Ravintsara ou Tea Trea

-Homéopathie avec Vaccinotoxinum 9ch 1 dose des les premiers symptomes et Rhus
Tox 15 ch 5 granules toutes les deux heures.

5.2) Conseil médicaments :

Valaciclovir : A prendre a heure réguliere toutes les 12 heures pour le maintien de la charge
antivirale.

Pas d’obligation de prise alimentaire.

Aciclovir 5% Creme : Nettoyage et séchage de la zone a traiter. Application locale en couche
mince.

Une noisette de creme.

Nettoyage des mains apres utilisation.

Aciclovir 3% Pommade Ophtalmique: Nettoyage de la zone a traiter avec du sérum
physiologique. Application locale en couche mince.

Une noisette de créeme.

Nettoyage des mains apres utilisation.



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Monique LEHAUT

ESCITALOPRAM BIOGARAN 5 mg cp pellic
1 comprime le matin pendant 3 mois

NEO-MERCAZOLE 5 mg cp
2 comprimés par jour pendant 3 mois

COLECALCIFEROL 100 000U1/2ml sol buv (UVEDOSE 100 000 Ul S buv Amp/2ml)
1 ampoule tous les 3 mois

Signature du médecin
Nombre de produits :3



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France, le +33 et la date de

naissance du patient (ou son age)

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, | liste Classe indications Mode emploi
dci pharmaco
Escitalopram | Liste 1 Inhibiteur antidépresseur Avec un
5mg en sélectif de la verre d’eau
comprimes recapture a la
sérotonine
Seroplex 5mg
en comprimés
Neo-mercazole | Liste 1 Dérive Traitement de 2Cp en une
5mg en imidazolé I’hyperthyroidie prise,
comprimés soufré
au repas,
Carbimazole
5mg en
comprimés Avaler les
comprimes
sans les
croquer
Cholecalciferol | Liste 2 Vitamine D | Traitement des Prendre pur,
100 000 carences en diluer dans
Ul/2mi vitamines D un jus de
(importante pour | fruits ou sur
Ampoule I .
buvable la solidité des os | une tartine de
notamment) beurre
Uvedose
100 000
Ul/2mi

Ampoule




buvable

DISPOSITIFS MEDICAUX :

Il n’y a pas de dispositif médical

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre de dépression légere ainsi que d’hyperthyroidie.
ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni associations bénéfiques, ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni
posologie anormale.

DELIVRANCE :

Escitalopram 5mg = 1 boite de 28 comprimés a renouveler 2 fois
Neo-mercazole 5mg -> 2 boites de 50 comprimés a renouveler 1 fois
Cholecalciferol 100 000 Ul/2ml - 1 ampoule a renouveler 2 fois
FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du Neo-mercazole 5mg , de I’Escitalopram 5mg et de cholecalciferol 100 000 Ul/2ml.

CONSEILS AU PATIENT :

Depression - pratiquer du yoga, éviter les sources de stress, sortir s’aérer la téte
réguliérement, faire une pause dans le quotidien pour faire quelque chose que vous aimer
(lire, courir, chanter ...)

Hyperthyroidie - veillez a avoir un bon apport en calcium, avoir des bonnes nuits de
sommeil, éviter les aliments iodés et tres salés, consommer la caféine avec modération



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.

En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Evelyne RENOIR
61 Ans

SERTRALINE (chlorhydrate) 25 mg gél
(SERTRALINE EG 25 mg gel)
Prendre 1 gélule par jour, pendant 1 mois

ESOMEPRAZOLE (magnésium) 40 mg cp gastrorésis
(ESOMEPRAZOLE EG LABO 40 mg cp gastrorésis)
Prendre 1 comprimé par jour, pendant 1 mois

Signature du médecin
Nombre de produits :2



RECEVABILITE :
L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France, le numero rpps et le + 33.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, | Liste Classe indications Mode emploi
dci pharmaco
Sertraline Liste 1 Inhibiteur Antidépresseur
25mg Gélule sélectif de la

recapture a la

sérotonine
Zoloft 25mg
Gélule
Esomeprazole | Liste 2 Inhibiteur de | Anti-ulcére
40mg la pompe a gastroduodénal
comprimes protons

Troubles de

Inexium 40mg I’acidité gastrique
Comprimés

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre de dépression et de troubles de I’acidité gastrique.
ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni associations bénéefiques, ni interactions medicamenteuse, ni contre indication, ni
posologie anormale.

DELIVRANCE :
Sertraline 25mg > 1 boite de 28 gélules
Esomeprazole 40mg > 1 boite de 28 comprimés

FORMALITES de DELIVRANCE :



Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit de la sertraline 25mg

CONSEILS AU PATIENT :

Depression = pratiquer du yoga, éviter les sources de stress, sortir s’aérer la téte
réguliérement, faire une pause dans le quotidien pour faire quelque chose que vous aimer
(lire, courir, chanter ...)

Acidité gastrique > diminuer le stress, diminuer la caféine, diminuer le tabac, éviter les
aliments acides



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)

ZOLMITRIPTAN 2,5 mg cp orodispers (ZOMIGORO 2,5 mg Cpr orodisp 1Plg/12)

1 cp si migraine AR au bout de 2 heures si les douleurs ne sont pas assez soulagées
AR 2 fois

CAFEINE 50 mg + PARACETAMOL 500 mg cp efferv (CLARADOL CAFEINE
500mg/50 mg Cpr eff Film/2*8 (16))

2 comprimeés (voie orale) 3 fois par jour 2 boites AR 2 fois

FLUBENDAZOLE 100mg cp (FLUVERMAL Cpr Plg/6)
1 comprime (voie orale) le matin AR dans 3 semaines

Signature du médecin
Nombre de produits :3



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France, I’adresse mail du
prescripteur et le +33.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, | liste Classe indications Mode emploi
dci pharmaco
Zomigoro Liste 1 Triptans Traitement de Laisser ce
2,5mg crise de la dissoudre
comprimes migraine dans la
orodispersibles bouche puis
boire un
verre d’eau
Zolmitriptan
2,5mg en
comprimés
orodispersibles
Claradol caféine | Sans liste | Antalgique Traitement de la Max 2 par
500mg/50mg non opioide | fievre et des prise
comprimes douleurs
d’intensité modéré Max 6 par
a sévere 24h
Paracétamol
500mg +
caféine 50mg Respecter i
.y délai de 6h
comprimés
entre chaque
prise
Fluvermal Sans liste | antiparasitaire | Traitement curatif | 1 comprime
100mg en ou preventif des a renouveler
comprimes Vers dans 3
semaines
Flubendazole

DISPOSITIFS MEDICAUX :

[1 n’y a pas de dispositif médical




BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre de crise de migraine ainsi qu’éventuellement de vers (traitement
préventif)

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I1.,, POSOLOGIE ANORMALE :
I1 n’y a ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni posologie anormale.
Associations = claradol caféine / zolmitriptan

Le claradol peut suffire a soulagé certaines crises migraines peut importante tandis que le
zolmitriptan est la en seconde intention quand la crise est trop forte.

DELIVRANCE :

Zolmitriptan 2,5mg - 1 boite de 12 comprimes a renouveler 2 fois

Claradol caféine 500mg/50mg - 2 boites de 16 comprimes a renouveler 2 fois
Fluvermal 100mg - 1 boite de 6 comprimés

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du zolmitriptan 2,5mg.

CONSEILS AU PATIENT :

Migraine - éviter ’excés de caféine, garder un sommeil régulier, éliminer les sources de
stress, pas d’abus d’alcool, éviter de rester dans les lieux trés bruyant, éviter les odeurs trop
fortes (parfum fort ...)

Vers > Bien cuire la viande, bien ce laver les mains regulierement et surtout apres étre allé
au WC ....



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr NICOLAS MANGER

COAPROVEL 150 mg/12,5 mg cp pellic
1 comprime le matin pendant 6 mois

ATORVASTATINE ACCORD 10 mg cp pellic
1 comprime le soir pendant 6 mois

Signature du médecin
Nombre de produits :2



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention « France », la date de
naissance et I’age du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI Liste Classe pharmaco | indications Conseil de
et/ou prise
législatio
n

Coaprovel Liste 1 Antagoniste de Traitement de De préférence

150mg/12,5mg I’angiotensine 2 | ’hypertension le matin

+ diurétique

Irbesartan f

hydrochlorothiazide

150mg/12,5mg

Tahor 10mg Liste 1 Inhibiteur de la | Traitement de De préference

Atorvastatine 10mg

HMG CO-A
réductase

I’hypercholestérolé
mie

le soir

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre d’hypertension artérielle ainsi que d’hypercholestérolémie.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I.,, POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni associations bénéfiques, ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni

posologie anormale.

DELIVRANCE :

Coaprovel - 1 boite de 90 a renouveler 1 fois

Atorvastatine = 1 boite de 90 a renouveler 1 fois




FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du coaprovel 150mg/12,5mg et de 1’atorvastatine 10mg.

CONSEILS AU PATIENT :

Hypertension

> Eviter toutes sources de stress

Hypercholestérolemie

> Diminuer le sel

> Eviter les graisses animales

> Privilégiez les graisses vegétales
> Eviter le stress



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
ELISE TIMIDE
4 ans — 17, 90kg

RACECADOTRIL 30 mg pdre oral sach (TIORFAN Enf)
1 sachet trois fois par jour pendant 5 jours si diarrhees

SPASFON LYOC 80 mg lyoph oral
1 lyoc deux a trois fois par jour pendant 4 jours si douleurs abdominales

PARACETAMOL 300 mg pdre p sol buv sach (DOLIPRANE)
1 sachet trois fois par jour si douleurs et/ou fievre pendant 4 jours

Signature du médecin
Nombre de produits :3



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention « France », la date de
naissance du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de prise
législation
Tiorfan 30mg Liste 1 Anti diarrhéique | Traitement de la | Si diarrhées
Racecadotril 30mg diarrhée
poudre oral en
sachet
Spasfon lyoc Sans liste Antispasmodique | Traitement des | Si douleurs
80mg douleurs abdominales
: abdominales
Phloroglucinol
80mg
lyophylisat oral
Doliprane 300mg | Sans liste Antalgique et Traitement de la | Toute les 6h si
, Antipyrétique fievre et des fievre ou
Paracétamol R
douleurs légeres | douleurs
300mg 5 -
a moderés

DISPOSITIFS MEDICAUX :

[l n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Ma patiente souffre de douleurs abdominales ainsi que diarrhées et éventuellement de fiévre.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni interactions medicamenteuse, ni contre indication, ni posologie anormale.

Le paracétamol et le spasfon vont tous les deux agir sur la douleur.




DELIVRANCE :

Tiorfan 30mg - 1 boite
Spasfonlyoc 80mg - 2 boites
Doliprane 300mg - 1 boite

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du tiorfan 30mg.

CONSEILS AU PATIENT :

Diarrhée

bien s hydrater
manger des fibres et des féculents (carottes, riz, pates)
évitez les légumes verts

YV V

Fievre

ne pas trop ce couvrir
bien s hydrater
dormir dans une piéce tempérée (environ 19°c)

Y VYV

Douleurs abdominales

> utiliser une bouillotte ou une poche chaude



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Germaine FICHUE

ALD

SELEXID 200 mg cp pellic
2 comprimés matin et 2 comprimés le soir pendant 7 jours.

Signature du médecin
Nombre de produits :1



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention « France », la date de
naissance et I’age du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI Liste Classe pharmaco | indications Conseil de
et/ou prise
législatio
n

Selexid 200mg Liste 1 Antibiotique de | traitement d’une En mangeant

la famille des infection
bétalactamines bactérienne

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Ma patiente souffre d’une infection bactérienne. (poser la question a la patiente pour en
savoir plus) (surement une cystite)

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni associations bénéfiques, ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni
posologie anormale.

DELIVRANCE :
Selexid 200mg - 1 boite de 28 cp

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du selexid 200mg.




CONSEILS AU PATIENT :

Cystite

> Boire régulierement

» Ne pas ce retenir d’aller uriner

> Eviter la position assise de facon prolongée

> Faire une toilette intime avec un produit pH neutre de type « saforelle, hydralin

)



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr Oliver BOIVE

AMOXICILLINE 1 G
1 comprime le matin midi et soir pendant 5 jours

Signature du médecin
Nombre de produits :1



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention « France », la date de
naissance du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de prise
législation
Amoxicilline 1g Liste 1 Antibiotique de | Traitementdes |1 comprimé 3
o, la famille des infections (large | fois par jour
En comprimeés -
penicillines spectre)

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patiente souffre d’une infection bactérienne nécessitant un antibiotique (a déterminé en
posant des questions aux patients) .

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I.,, POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni interaction médicamenteuses, ni posologie anormale, ni association.

Attention aux allergies au penicillines

DELIVRANCE :

Amoxicilline 1g -3 boites de 6 comprimes

FORMALITES de DELIVRANCE :




Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du tiorfan 100mg.

CONSEILS AU PATIENT :

Antibiotique - prendre au milieu du repas , ne pas prendre en auto médications



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Morgane MIGNONNE

DOXY 100 mg cp pellic
1 comprime matin et soir pendant 7 jours

Signature du médecin
Nombre de produits :1



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention « France », la date de
naissance du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de prise
législation
DOXY 100MG Liste 1 Antibiotique de | Traitement des | Attention
la famille des infections exposition au

DOXYCYCLINE . i :
cyclines (souvent prescrit | soleil

pour I’acné)

Ne pas ce
coucher dans
I’heure qui suit
la prise

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patiente souffre d’une infection bactérienne nécessitant un antibiotique (a déterminé en
posant des questions aux patients).

Acné - minimum 1 mois de traitement
Infection genitale de la femme -> traitement de courte durée

Uretrite masculine ...

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :




I n’y a ni interaction médicamenteuses, ni posologie anormale, ni association.

DELIVRANCE :

Doxycycline 100mg - 1 boite de 15 comprimés

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du tiorfan 100mg.

CONSEILS AU PATIENT :

Antibiotique - prendre au milieu du repas , ne pas prendre en auto medications , ne pas
s’exposer au soleil, ne pas s’allonger dans I’heure suivant la prise



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr Xavier RIDULE

TIORFAN 100mg gél
1 gélule matin, midi et soir

SMECTA 3g pdre p susp buv en sachet fraise
2 sachets a 10h 16h et au coucher

Signature du médecin
Nombre de produits :2



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention « France », la date de

naissance du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de prise
législation
Tiorfan 100mg Liste 1 Anti diarrhéique | Traitement de la | Une gélule avant
Racecadotril diarrhée chaque repas
100mg en gelules pendant la durée
des diarrhees
Smecta 3g poudre | Sans liste Pansement Traitement de la | Pendant la durée

en sachet fraise

gastro-intestinal

diarrhée

des diarrhées

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patiente souffre de diarrhées chroniques.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :

Le tiorfan va traiter la cause de la diarrhée tandis que le smecta, par son coté argileux va
absorber 1’eau des selles et permettre a celles-Ci de retrouver une consistance correcte.

Il n’y a ni interaction médicamenteuses, ni posologie anormale.

DELIVRANCE :

Tiorfan 100mg - 1 boite




Smecta 3g = 1 boite
FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du tiorfan 100mg.

CONSEILS AU PATIENT :

Diarrhée

» Dbien s’hydrater
» manger des fibres et des féculents (carottes, riz, pates)
> evitez les legumes verts



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Christiane ROULANTE

Piroxicam 20mg cp
(BREXIN 20mg Cpr séc Plg/14)
Renouveler 1 fois
Prendre 1 comprimé par jour, au cours du repas pendant 3 mois.

Signature du médecin
Nombre de produits :1



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention France et la date de
naissance de la patiente.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de
législation prise
Brexin 20mg
Anti Traitement des
Pirocam 20mg Liste 1 inflammatoire inflammations En mangeant
non stéroidien | rhumatologique
En comprimes

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Ma patiente souffre d’une inflammation a précisé en posant des questions a la patiente.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni associations, ni contre indication, ni interaction médicamenteuse, ni posologie
anormale.

DELIVRANCE :

Brexin 20mg > 1 boite de 14 a renouveler une fois




FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit de le brexin 20mg

CONSEILS AU PATIENT :

Prendre en mangeant



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr Alain BACIN

ACIDE ACETYLSAICYLIQUE (sel de lysine)75mg pdre p sol buv sach (KARDEGIC)
1 sachet le midi lors du repas pendant 3 mois

BISOPROLOL FUMARATE 5mg + HYDROCHLOROTHIAZIDE 6,25 mg cp (LODOZ)
1 comprime le matin pendant 3 mois

Zymad 80000U 1 ampoule

Signature du médecin
Nombre de produits :3



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention France et la date de
naissance et I’age du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de
législation prise
Kardegic 75mg
- . Antiagrégant anti
Acide Sans liste agregd .
acétylsalicylique plaquettaire thrombotiques
75mg
Bisoprolol 5mg
hydrochlorothiazide .
Traitement de
6.25mg : Beta bloquant + | | . Prendre le
Liste 1 . I’hypertension .
diurétique . matin
artérielle
Lodoz 5mg/6.25mg
Traitement des
Zyma D 80 000 carencesen | o
ui/2ml . rendre pur ou
Liste 2 Vitamine D V|Fam|n_e D et diluer dans un
Cholecalciferol prévention des corps gras
80 000 ui/2ml maladies
0Sseuses

DISPOSITIFS MEDICAUX :

[l n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre d’hypertension artérielle ainsi que de risque thrombolitique (infarctus du

myocarde, ...).

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :




Il n’y a ni contre indication, ni interaction médicamenteuse, ni posologie anormale.

Bisoprolol + hydrocholorothiazide (bithérapie de I’hypertension artérielle)

DELIVRANCE :

Kardegic 75mg - 1 boite de 30 sachet a renouveler 2 fois

Bisoprolol hydrocholothiazide 5mg/6.25mg - 1 boite de 90 comprimes
Zyma D - 1 ampoule

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit de le bisoprolol hydrochlorothiazide et le zyma D.

CONSEILS AU PATIENT :

Hypertension artérielle

> Eviter toutes sources de stress



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Nicolette BARY

LORAZEPAM 1 mg cp (TEMESTA 1mg Cpr séc Plg/30)
1 comprime (voie orale) le soir pendant 1 mois

Signature du médecin
Nombre de produits :1



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention France, le numéro finess

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de prise
législation

Traitement
symptomatique
des états

Lorazepam 1mg Anxiolytique de | anxieux sévére | 1 comprimé le
la famille des

Temesta 1mg Liste 1 benzodiazépines ol

En comprimes Traitement du
delirium dus au
sevrage
alcoolique

DISPOSITIFS MEDICAUX :

I1 n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patiente souffre d’un état anxieux sévere.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni associations,ni posologie anormale.

Attention avec les opioide, les barbituriques, le buprénorphine et les dérivés morphinique car
risque de dépression respiratoire.




DELIVRANCE :
Temesta 1mg —> 1 boite de 30
FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit de le temesta Img

CONSEILS AU PATIENT :
Anxiété -
Stimuler notre odorat :

Les huiles essentielles (la lavande, 1’eucalyptus,
I’Ylang-Ylang)

*L’encens (le Santal ou la cannelle)

Ce changer les idées et ce faire plaisir



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr Robert ENOULE

INNOVAIR NEXTHALER 100ug
2 inhalations (voie inhalée) 2 fois par jour pendant 6 mois

MONTELUKAST (sel de na) 10mg cp (MONTELUKAST ZYDUS)
1 comprime (voie orale) le soir pendant 6 mois

SALBUTAMOL (sulfate) 100ug susp p inh en fl press (VENTOLINE)
1 flacon AR 2 fois

COLECALCIFEROL 100000 Ul/2ml sol buv (UVEDOSE)

1 ampoule en Janvier Mars et Mai 2021

Signature du médecin
Nombre de produits :4



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France, la date de naissance du

patient et le + 33.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage,
dci

Liste

Classe pharmaco

indications

Mode emploi

Innovair
nexthaler
100ug

Beclometasone
dipropionate
100 ug / dose +
formotérol
fumarate
6ug/dose

Poudre pour
inhalation

Liste 1

Corticoide +
bronchodilatateur

Traitement de
fond de I’asthme

Rincez-vous
la bouche
apres emploi

Montelukast
10mg

Singulair 10mg

En comprimés

Liste 1

antileucotriene

Traitement de
fond de 1’asthme
resistant

Salbutamol
100ug

Ventoline
100ug

Liste 1

Béta 2 stimulant
d’action bréve

Traitement de
crise d’asthme

Utiliser
uniguement
en cas de
crise




Suspension
pour inhalation

Cholecalciferol
100 000 ui/2mi

Uvedose Liste 2 Vitamine D
100 000ui/2ml

En ampoule

Traitement des
carences en
vitamines D ou
prévention des
maladies osseuse
(ostéoporose...)

Prendre pur
ou diluer
dans un

corps gras

DISPOSITIFS MEDICAUX :
I n’y a pas de dispositif médical
BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre de crise d’asthme .

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I.,, POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni posologie anormale.

Association = innovair + montelukast = bithérapie en traitement de fond de I’asthme

=» Innovair + montelukast + ventoline = traitement de crise et traitement de fond de

I’asthme

DELIVRANCE :

Innovair 100ug/6ug - 1 flacon de 120 doses a renouveler 5 fois

Montelukast 10mg - 1 boite de 28 comprimes a renouveler 5 fois

Salbutamol 100ug - 1 flacon a renouveler 2 fois

Uvedose 100 000 ui/2ml - 1 ampoule a renouveler 2 fois

FORMALITES de DELIVRANCE :




Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit de I’'innovair 100ug/6ug, montelukast 10mg, salbutamol 100ug et uvedose 100 000
ui/2ml

CONSEILS AU PATIENT :

Asthme - eviter les lieux enfumé, arret du tabagisme , nettoyer régulierement les pieces,
aéré régulierement les piéces, privilégier les oreiller et les couettes en matieres synthétique ,
toujours avoir sur soit le traitement de crise et une ordonnance valide en cas de besoin ,
éviter les sources allergiques (si asthme allergique)...



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mme Monique LEHAUT
DIPROSONE 0,05% creme
1 application par jour 1 mois

Uvédose 1 boite

Signature du médecin
Nombre de produits :2



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France, le +33, la date de naissance
du patient, le sexe du patient.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, | Liste Classe indications Mode emploi
dci pharmaco

Application

sur peau

Diprosone propre et

0.05% _ seche
‘ Dermocorticoide |  Traitement du
En creme Liste 1 Préparation psoriasis et autres

dermatologiques irritations cutanées | Ce laver les
mains apres

betamethasone sauf s’il
s’agit de la
zone a traiter

Uvedose
Traitement des

carences en Prendre pur

Cholecalciferol : . vitamines D et ou diluer

. Liste 2 Vitamine D , .
100 000 ui/2ml prévention des dans un
maladies osseuses | corps gras
En ampoule

DISPOSITIFS MEDICAUX :

Il n’y a pas de dispositif médical

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre d’une irritation de la peau nécessitant un traitement local.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, .M., C.l., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni associations bénéfiques, ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni

posologie anormale.

DELIVRANCE :




Diprosone 0.05% creme - (en fonction de la surface a traiter (plus ou moins importante))
souvent 1 tube a renouveler

Uvedose 100 000 ui/2ml - 1 ampoule
FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit du diprosone 0.05% et uvedose 100 000 ui/2ml.

CONSEILS AU PATIENT :

Psoriasis = Ne pas gratter

Ne vous exposez pas au soleil sans une protection solaire efficace.

Apprenez a gérer votre stress.

Aprés la douche ou le bain, séchez-vous bien en tamponnant votre peau avec une serviette.

Modérez les viandes et les produits laitiers car leurs acides gras favorisent le processus
inflammatoire.

Ne portez pas de vétements trop serrés et préférez ceux en coton ou en lin aux matieres
synthétiques.

Evitez les produits de toilette irritants, comme ceux contenant de l'alcool notamment



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Mr Didier MANNEVILLET

AUGMENTIN 19
1 sachet matin midi et soir pendant 7 jours.

FUCIDINE creme
1 application matin et soir sur le cuir chevelu pendant 7 jours.

Signature du médecin
Nombre de produits :2



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », I’adresse complete du prescripteur .

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, DCI | Liste et/ou Classe pharmaco | indications Conseil de prise
législation
. Antibiotique de
A 1 . :
ugmentin 1g la famille des 1 sachet 3 fois
Amoxicilline 1g / penicillines Traitement des par jour
acide clavulanique Liste 1 infections (large
125mg spectre)
Inhibiteur Aur
En sachet ibiteur des u repas
beta lactamases
Appliquer en
Traitement des couche fine
. infections de la
. . . Antibiotique a
Fucidine creme Liste 1 d peau (furoncles,

usage topique

ongles
incarnés...)

Bien ce laver les
mains apres
utilisation

DISPOSITIFS MEDICAUX :

[l n’y a pas de dispositif médical.

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patiente souffre d’une infection bactérienne cutanée au niveau du cuir chevelu

nécessitant une association d’antibiotiques

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni interaction médicamenteuses, ni posologie anormale.




Attention aux allergies au penicillines

Association = amoxicilline / acide clavulanique (I’acide clavulanique va protéger la
penicilline de la destruction par les betalactases , et donc permettre a celui-ci de pouvoir agir
en totalité)

Augmentin et fucidine (traitement par action locale et par action systémique)

DELIVRANCE :
Augmentin 1g -2 boites de 12 sachets

Fucidine creme - 1 tube (voir un deuxieme si grosse surface a traiter)

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il
s’agit de I’amoxicilline 1 g et la fucidine.

CONSEILS AU PATIENT :

Antibiotique = prendre au milieu du repas, ne pas prendre en auto medications



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Julie BELLE
06 Juin 1981 (39 ans)

CLAREAL 1 AN
1/]

ULIPRISTAL ACETATE 30mg cp (ELLAONE)

A prendre en cas de rapport sexuel dans les 5 jours précedent un oubli de pilule de plus de 12
heures.

EDEN préservatif fin latex lubrifié
12 Préservatifs.

Signature du médecin
Nombre de produits :3



RECEVABILITE :
L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France et le +33.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, dci Liste Classe pharmaco | indications Mode emploi

Clareal
(desogestrel)

Contraceptif
. P A prendre tout
. hormonal a usage Moyen de . .
Cerazette Liste 1 . ; les jours a la
systemique contraception hormonal N
) méme heure
(progestatif seul)
Comprimé
pelliculé
Ellaone 30mg

A prendre dans
les 5 jours en cas

. Contraception de rapport sexuel
Ulipristal 30mg . . . .
Sans liste hormonale « Pilule dulendemain » | non protégé avec
d’urgence un oublie de
pilule de + de
Comprime 12h

pelliculé

DISPOSITIFS MEDICAUX :

Eden préservatifs - préservatifs masculins en latex remboursés sur prescription médicale
Il s’agit d’un moyen de contraception non hormonal ainsi que d’un moyen de prévention des IST
BUT THERAPEUTIQUE :

Ma patiente a consulté pour avoir une prescription d’'un moyen de contraception.
ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M,, C.I., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni posologie anormale.
Associations - clareal et eden (association de 2 moyen de contraceptions)
DELIVRANCE :

Clareal = 1 boite de 84 comprimés a renouveler 3 fois

Ellaone - 1 boite

Eden - 1 boite & renouveler & la demande pendant 1 an

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit du clareal.



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Bruno CEINTURE

ESOMEPRAZOLE 20MG ARROW CPR 28 (Esoméprazole)
1 comprimé par jour.

GAVISCON SUSP BUV SACHET 10ML 24
1 sachet 1 a 2 fois par jour.

Signature du médecin
Nombre de produits :



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la specialite du prescripteur, la mention France, le numéro de telephone
contenant le +33, la date de naissance du patient et son age... (+ il s’agit d’un duplicata)

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, dci liste Classe pharmaco | indications Mode emploi

Esomeprazole

20mg Prévention des ulceres
gastro duodénales

Inhibiteur de la

) Liste 2 .
Inexium 20mg pompe a protons
Troubles de ’acidité
gastrique
En comprimé
Gaviscon
Apres les repas
) Traitement
Alginate et symptomatique des
bicarbonate de Sans liste Antiacide ymp g
sodium reflux gastro A distance des
cesophagien autres

médicaments

En sachet dose

DISPOSITIFS MEDICAUX :

Il n’y a pas de dispositif médical

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre de reflux gastro-ecesophagiens.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni posologie anormale.

Associations = gaviscon et esomeprazole (le gaviscon va étre un traitement symptomatique tandis que
I’esomeprazole va agir sur la cause des reflux)

DELIVRANCE :

Gaviscon > 1 boite de 24 sachets
Esomeprazole 20mg > 1 boite de 7 comprimés
FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit de I’esomeprazole
20mg.



CONSEILS AU PATIENT :

Reflux gastro oesophagien - fractionnez les repas et évitez d'en prendre de trop copieux, identifiez les aliments qui
favorisent vos brilures, ne vous couchez pas immédiatement apres le diner, surélevez la téte de votre lit et dormez sur
le dos ...



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Patrice JACK

Permixon 160mg
- Une gélule matin et soir

Alfusozine LP 10mg
- Uncp le soir

Ordonnance a renouveler pendant 6 mois.

Signature du médecin
Nombre de produits :



RECEVABILITE :
L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France, le +33 ,la date de naissance du patient et son age.

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, dci Liste Classe pharmaco indications Mode emploi

Permixon 160mg Sans liste Traitement Indiquer dans les cas Au repas
phytothérapeutique | d’hypertrophie bénigne
de la prostate

Palmier de floride

160mg

En gélule

Alfuzosine LP Liste 1 Alpha bloquant Indiquer en cas

10mg d’hypertrophie bénigne

de la prostate

Xatral LP 10mg

En comprimé a
libération prolongé

DISPOSITIFS MEDICAUX :

Il n’y a pas de dispositif médical

BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient souffre d’une hypertrophie bénigne de la prostate.

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M,, C.I., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni posologie anormale.
Association - bithérapie contre I’hypertrophie bénigne de la prostate (permixon et alfuzosine)
DELIVRANCE :

Permixon 160mg -> 1 boite de 180 gélules a renouveler 1 fois

Alfuzosine LP 10mg - 1 boite de 30 comprimés & libération prolongés a renouveler 5 fois
FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit de I’alfuzosine LP
10mg.



CONSEILS AU PATIENT :

Bien vider sa vessie a chaque miction, avoir un suivis régulier par un professionnel de santé (médecin, urologue)



Cabinet du Prestige, Place de la Tour de guet, 76000 Rouen Tel :02.35.95.17.42.
En cas d’urgence, composez le 15

Dr Francis Léger
MEDECINE GENERALE
Conventionné Secteur 1
Consultation sur rendez-vous
Du lundi au Samedi

N°AM :760112461

N°RPPS :1010213187

Rouen (Date du jour)
Louise AUBRA

TETRAVAC-ACELLULAIRE susp inj en seringue préremplie.

Signature du médecin
Nombre de produits :1



RECEVABILITE :

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la mention France, contenant le +33, la date de naissance du patient et
son age...

ANALYSE DES SPECIALITES :

Nom, dosage, dci liste Classe pharmaco | indications Mode emploi

en primo vaccination chez
les nourrissons a partir de
I'dge de 2 mois

. nr lal'a 11 moi
Tetravac acellulaire en rappel a I'age de 0is

Traitement préventif de

en rappel a I'age de 6 ans
la coqueluche, la

_ Sans liste Vaccin inactivé o .
Suspension diphtérie, le tetanos et | en rappel entre 11 et 13 ans
injectable en la poliomyelite pour les enfants n‘ayant pas
seringuepréremplie recu a I'age de 6 ans de

vaccin comportant la
valence coquelucheuse a
concentration normale

conservation au frigo

DISPOSITIFS MEDICAUX :
Il n’y a pas de dispositif médical
BUT THERAPEUTIQUE :

Mon patient va ce faire vacciner contre la coqueluche, le tétanos, la diphtérie et la poliomy¢lite. (on ne sais pas 1’age
du patient donc on ne sais pas s’il s’agit d’un rappel ou non)

ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.1., POSOLOGIE ANORMALE :

Il n’y a ni association, ni interactions médicamenteuse, ni contre indication, ni posologie anormale.
DELIVRANCE :

Tetravac acellulaire = 1 boite

FORMALITES de DELIVRANCE :

Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il n’y en a pas.
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	RECEVABILITE : (4)
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	Tiorfan 30mg ( 1 boite
	FORMALITES de DELIVRANCE : (4)
	Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit du tiorfan 30mg.
	CONSEILS AU PATIENT : (4)
	Diarrhée
	Fièvre
	Douleurs abdominales
	RECEVABILITE : (5)
	ANALYSE DES SPECIALITES : (5)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (5)
	Il n’y a pas de dispositif médical. (2)
	BUT THERAPEUTIQUE : (5)
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	Selexid 200mg ( 1 boite de 28 cp
	FORMALITES de DELIVRANCE : (5)
	Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit du selexid 200mg.
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	Cystite
	RECEVABILITE : (6)
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	ANALYSE DES SPECIALITES : (6)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (6)
	Il n’y a pas de dispositif médical. (3)
	BUT THERAPEUTIQUE : (6)
	ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE : (6)
	DELIVRANCE : (6)
	Amoxicilline 1g (3 boites de 6 comprimés
	FORMALITES de DELIVRANCE : (6)
	Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit du tiorfan 100mg.
	CONSEILS AU PATIENT : (6)
	Antibiotique ( prendre au milieu du repas , ne pas prendre en auto médications
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	ANALYSE DES SPECIALITES : (7)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (7)
	Il n’y a pas de dispositif médical. (4)
	BUT THERAPEUTIQUE : (7)
	Acné ( minimum 1 mois de traitement
	ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE : (7)
	Il n’y a ni interaction médicamenteuses, ni posologie anormale, ni association.
	DELIVRANCE : (7)
	Doxycycline 100mg ( 1 boite de 15 comprimés
	FORMALITES de DELIVRANCE : (7)
	Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit du tiorfan 100mg. (1)
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	L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention « France », la date de naissance du patient. (3)
	ANALYSE DES SPECIALITES : (8)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (8)
	Il n’y a pas de dispositif médical. (5)
	BUT THERAPEUTIQUE : (8)
	Mon patiente souffre de diarrhées chroniques.
	ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE : (8)
	Il n’y a ni interaction médicamenteuses, ni posologie anormale.
	DELIVRANCE : (8)
	Tiorfan 100mg ( 1 boite
	FORMALITES de DELIVRANCE : (8)
	Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit du tiorfan 100mg. (2)
	CONSEILS AU PATIENT : (8)
	Diarrhée (1)
	Nombre de produits :1
	RECEVABILITE : (8)
	L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention France et la date de naissance de la patiente.
	ANALYSE DES SPECIALITES : (9)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (9)
	Il n’y a pas de dispositif médical. (6)
	BUT THERAPEUTIQUE : (9)
	Ma patiente souffre d’une inflammation a précisé en posant des questions à la patiente.
	ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE : (9)
	Il n’y a ni associations, ni contre indication, ni interaction médicamenteuse, ni posologie anormale.
	DELIVRANCE : (9)
	Brexin 20mg ( 1 boite de 14 à renouveler une fois
	FORMALITES de DELIVRANCE : (9)
	Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit de le brexin 20mg
	CONSEILS AU PATIENT : (9)
	Prendre en mangeant
	Nombre de produits :3 (1)
	RECEVABILITE : (9)
	L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention France et la date de naissance et l’age du patient.
	ANALYSE DES SPECIALITES : (10)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (10)
	Il n’y a pas de dispositif médical. (7)
	BUT THERAPEUTIQUE : (10)
	ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE : (10)
	Il n’y a ni contre indication, ni interaction médicamenteuse, ni posologie anormale.
	Bisoprolol + hydrocholorothiazide  (bithérapie de l’hypertension artérielle)
	DELIVRANCE : (10)
	Kardegic 75mg ( 1 boite de 30 sachet à renouveler 2 fois
	Bisoprolol hydrocholothiazide  5mg/6.25mg ( 1 boite de 90 comprimés
	FORMALITES de DELIVRANCE : (10)
	CONSEILS AU PATIENT : (10)
	Hypertension artérielle
	Nombre de produits :1 (1)
	RECEVABILITE : (10)
	L’ordonnance n’est pas recevable, il manque le « +33 », la mention France, le numéro finess .
	ANALYSE DES SPECIALITES : (11)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (11)
	Il n’y a pas de dispositif médical. (8)
	BUT THERAPEUTIQUE : (11)
	Mon patiente souffre d’un état anxieux sévère.
	ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE : (11)
	Il n’y a ni associations,ni posologie anormale.
	DELIVRANCE : (11)
	Temesta 1mg ( 1 boite de 30
	FORMALITES de DELIVRANCE : (11)
	Je note sur les produits listés la posologie et le mode d’emploie, dans cette ordonnance il s’agit de le temesta 1mg
	CONSEILS AU PATIENT : (11)
	Anxiété (
	Nombre de produits :4
	RECEVABILITE : (11)
	ANALYSE DES SPECIALITES : (12)
	DISPOSITIFS MEDICAUX : (12)
	Il n’y a pas de dispositif médical (3)
	BUT THERAPEUTIQUE : (12)
	ASSOCIATIONS BENEFIQUES, I.M., C.I., POSOLOGIE ANORMALE : (12)
	Association ( innovair + montelukast  = bithérapie en traitement de fond de l’asthme
	DELIVRANCE : (12)
	Innovair 100ug/6ug ( 1 flacon de 120 doses à renouveler 5 fois
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